Falsche Tacos

4 Portionen

300 g Pouletbriistchen
3 dl Hihnerbouillon
80 g Tilsiter

80 g Sauerrahm

60 g Chilisauce

100 g Eisbergsalat

8 Scheiben Maisbrot

Pouletbristchen in der Bouillon 8-10 Minuten garen. In Stlicke zupfen. Tilsiter grob reiben. Fleisch, Kase, Sauerrahm
und Chilisauce vermengen. Mit den Salatblattern zwischen je 2 Scheiben Maisbrot verteilen.

SBI Schweizerische Brotinformation
ISP Information suisse sur le pain
ISP Informazione svizzera sul pane




